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臺大醫院兒童醫院 107 年「Q 比給你醫個愛的抱抱」 兒童節慶祝系

列活動花絮報導  

   

漫長而寒冷的冬天終將過去，春暖花開的時節終於到來，春天的來臨除了有鳥語花香外，還伴隨著最令小

朋友期待的節日－兒童節。然而在兒童醫院裡有一群小朋友因身體的病痛，只能在醫院度過這個屬於他們

的節日。為了讓這群生病的小朋友也能歡度兒童節，本院特於兒童節前夕，專為病童籌劃一系列的慶祝活

動，包括臺北自來水園區環境教育中心－巴爾頓劇場戲劇表演、微風慈善基金會－環保袋彩繪、昇恆昌基

隆港表演義工團隊－戲劇表演、CCCA 中華肖像漫畫家推廣協會－愛心義畫、臺北市 131FUN 心玩親子館

－安全闖關遊戲與說故事、永齡健康基金會－怕怕 bye bye RoBoHon 短劇表演以及余忠仁副院長、兒童醫

院吳美環院長與最受小朋友歡迎的 Q 比贈送兒童節禮物，希望在這個屬於兒童的節日，來本院就醫的小

朋友、大朋友也能度過一個開心的兒童節。 

3 月 23 日 臺北自來水園區環境教育中心－巴爾頓劇場戲劇表演 

臺北自來水園區環境教育中心將在該中心叫好又叫座的精彩好戲－巴爾頓劇場戲劇表演，特別搬到本院為

病童進行表演，希望藉由戲劇的引導，讓小朋友對臺北水道水源地的歷史及淨水流程有概略的認識，在演

出過程中與小朋友互動問答，讓小朋友反思日常生活中唾手可得的自來水是很珍貴的，也希望能啟發小朋

友產生珍惜水資源的行動力。  

  

臺北自來水園區環境教育中心巴爾頓劇場戲劇表演與有獎問答活動 

3 月 28 日 微風慈善基金會－環保袋彩繪 

微風慈善基金會近年來常於兒童節等節日至本院，為小朋友舉辦友善關懷活動，今年兒童節他們帶來彩繪

環保袋的活動，小朋友可選擇自己喜歡的圖案，有雪人、花園、動物與火車等圖案，在圖案上用創意與巧
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思塗上美麗的顏色。小朋友除了可擁有與眾不同的環保袋，亦希望小朋友從小建立正確的環保觀念，減少

一次性塑膠袋的使用，為環境保護盡一份心力。  

  

微風慈善基金會彩繪環保袋活動 

3 月 29 日 昇恆昌基隆港表演義工團隊－戲劇表演 

昇恆昌基隆港表演義工團隊改編宮西達也的繪本「今天運氣怎麼這麼好」，為病童進行戲劇表演與帶動唱

活動，現場小朋友熱情的與劇中大野狼互動，劇情搞笑逗趣，讓生病的小朋友開懷大笑，暫時忘記就醫的

焦慮，表演中穿插帶動唱活動，更是吸引小朋友忍不住跟著大野狼姊姊們跳舞，展現了他們原有的活力與

熱情。  

  

小朋友與大野狼進行猜拳贏獎品的遊戲 小朋友與大野狼進行帶動唱活動 

3 月 30 日 CCCA 中華肖像漫畫家推廣協會「遇見天使」愛心義畫  

本次兒童節系列活動，來了一個特別的公益團體－CCCA 中華肖像漫畫家推廣協會「遇見天使」愛心義畫

團隊，團隊成員特別在 3 月 30 日從全臺各地搭車到本院，免費為住院病童與家屬進行漫畫肖像畫的繪製
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以及印度彩繪（人體彩繪）。印度彩繪源自於印度，是印度人結婚時，新娘在身體彩繪美麗的圖騰，象徵

對婚禮的祝福，顏料萃取自印度的一種植物－指甲花，純天然的植物顏料不傷皮膚，染色在肌膚上大約能

維持 1～2 週後慢慢淡化並隨著角質層脫落。  

漫畫家個個畫功精湛，把病童的神韻畫得維妙維肖，病童媽媽們則在手上進行印度彩繪，漂亮又精緻的圖

騰，象徵著對病童的祝福，希望能為住院中的病童與家屬帶來一絲好心情。 

  

漫畫家與病童進行一對一的漫畫肖像畫繪製 漫畫家把病童的肖像畫畫得維妙維肖 

 

印度彩繪師幫病童家長在手上彩繪出精緻又美麗的圖

騰 

4 月 2 日 臺北市 131 FUN 心玩親子館－安全闖關遊戲與說故事 

臺北市 131 FUN 心玩親子館係臺北市政府社會局委託靖娟基金會所承辦的親子館，該親子館的主要特色

為推廣兒童安全理念與宣導安全相關知識。這次他們帶來的活動內容包含「居家安全糾察隊」、「下雨天

穿衣術」、「珍珠搖搖杯」、「獺獺去公園玩」等闖關遊戲以及「安全故事屋」說故事活動，透過活動的

方式教導小朋友居家安全知識、下雨天走在馬路上應該穿亮色衣服、去公園玩適合的衣著等。藉由闖關遊
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戲與說故事的方式，讓小朋友對安全知識更加印象深刻，寓教於樂。  

  

安全闖關遊戲 「安全故事屋」說故事活動 

4 月 3 日 永齡健康基金會－怕怕 bye bye RoBoHon 短劇表演 

永齡健康基金會再次帶領機器人 RoBoHon 至本院表演牙齒衛教短劇，透過機器人 RoBoHon 與玩偶的對

話，教導小朋友認識乳牙與如何正確刷牙，預防蛀牙。此外，該基金會開發出機器人 RoBoHon 的牙齒衛

教影片與互動遊戲，小朋友在看牙前，可藉由與機器人 RoBoHon 玩互動遊戲，轉移注意力，祈望能協助

病童跟害怕說 bye bye，讓牙齒治療的過程更順利。  

  

機器人 RoBoHon 與玩偶教導 

小朋友如何正確刷牙預防蛀牙 
主持人與現場小朋友進行有獎徵答 
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預防蛀牙的衛教著色活動 小朋友與機器人 RoBoHon 進行牙齒衛教互動遊戲 

余忠仁副院長、兒童醫院吳美環院長與 Q 比攜手到病房送禮物 

今年兒童節禮物，本院特別設計「Q 比給你醫個愛的抱抱」磁鐵拼圖，拼圖除了能訓練小朋友的專注力、

邏輯能力及手眼協調能力外，今年的拼圖還有磁鐵的功能，兼具玩樂與實用性。本院余忠仁副院長、兒童

醫院吳院長與最受小朋友歡迎的吉祥物 Q 比特別親臨兒科病房，將院方的祝福親手交到小朋友手中，祝

福小朋友可以盡快恢復健康、快樂長大。  

  

余忠仁副院長、兒童醫院吳美環院長與 Q 比到病房致贈兒童節禮物 
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兒童節禮物－「Q 比給你醫個愛的抱抱」磁鐵拼圖 
余忠仁副院長、兒童醫院吳美環院長與 Q 比幫兒童醫

院工作同仁加油打氣 

非常感謝本次參與本院兒童節系列活動的慈善團體，因為他們充滿愛心的公益無償演出，讓生病的小朋友

即使在就醫或住院中，也能參與這一系列的友善關懷活動，忘卻病痛、開心的玩樂，欣賞屬於他們的精彩

節目，也希望在這個專屬於兒童的節日裡，病童們能回到原本就屬於他們的無憂無慮、快樂童年。臺大醫

院祝福所有小朋友、大朋友身體健康、萬事如意！  

  

 

 

企劃管理部中級管理師 張家鳳 

 


